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ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ʰ

ɶ ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹ

ɶ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ

ʆʰ о ˉˊ˗ˍʰ ʲʺ˃ʰˍʰ

ɾʶˍʱ ˍʹ˄ ˎˉˇʲˇ˂ʺ



ɮˊ˔ʽˁʺ
ʰ˄ ʱʴˁʹ

ɴˊʶˎ˄ʰ
ɲʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹ
ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄

ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ

ɿʷʶˌ 
ʰ˄ʱʴˁʶˌ

ɶ ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹ



ɮˊ˔ʽˁʺ
ʰ˄ ʱʴˁʹ

ɴˊʶˎ˄ʰ
ɲʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹ
ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄

ɿʷʶˌ 
ʰ˄ʱʴˁʶˌ

ɶ ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹ

ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ



ʃˇˋˈˍʹˍʰ  vsʃˇʽˈˍʹˍʰʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ

Áʅˁˇˉˈˌ ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ

Áɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ 
ˁʰˍʱˋˍʰˋʹκ˒ʽ˂ˇʵˇ˅ʾʰ

Áʃˇʽˈˍʹˍʰ ʷˊʶˎ˄ʰˌκʶˊʴʰˋʾʰˌ



Áɰʰʻ˃ˈˌ ζˉˇʽˈˍʹˍʰˌη 
ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶˊʽˇʵʽˁˇˏ
Impact Factor

Áɾʷˍˊˇ ζ˃ʷˋʹˌ ˋˎ˔˄ˈˍʹˍʰˌη 
ʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌ ʶ˄ˈˌ ʱˊʻˊˇˎ ʴʽʰ 
ˉʶˊʾˇʵˇ ʵˏˇ ˔ˊˈ˄˖˄

ÁIF = ɮ ·ɰ

Áʂˉˇˎ ɮ= h ˊʽʻ˃ˈˌ ʰ˄ʰ˒ˇˊ˗˄ ˉˇˎ ˉʺˊʰ˄ ˍʰ ʱˊʻˊʰ 
ʶ˄ˈˌ ˉʶˊʽˇʵʽˁˇˏ ˉˇˎ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏʻʹˁʰ˄ ʵˏˇ ʷˍʹ

Áʂˉˇˎ ɰҐ ʰˊʽʻ˃ˈˌ ʱˊʻˊ˖˄ ʰˎˍʱ ˍʰ ʵˏˇ ʷˍʹ

ʃˇˋˈˍʹˍʰ  vsʃˇʽˈˍʹˍʰʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ



Áɳ˅ʱˊˍʹˋʹ ʰˉˈ ˍˇ ʲʱʻˇˌΣ ʶˏˊˇˌ ϧ ˍʰ˔ˏˍʹˍʰ ˍˇˎ ˉʶʵʾˇˎ

Áɳˉʽˊˊˇʺ ʰˉˈ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇˎˌ ˍˏˉˇˎˌ ˋˎʴʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄

Áɲʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱ ʶˏˊʹ IF ̀ ʶ ˁʱʻʶ ˉʶʵʾˇ

Áɳˉʽˊˊˇʺ ʰˉˈ ʰˊʽʻ˃ˈ ˎˉˇʲˇ˂˗˄ ˉˊˇˌ ˁˊʾˋʹ

Áɳˉʽˊˊˇʺ ʰˉˈ ά̱ ʶ˔˄ʽˁˈˍʹˍʶˌέόˉ˔ ʰˎˍˇʰ˄ʰ˒ˇˊʷˌ, 
˒ʺ˃ʹκʵʽˁˍˏ˖ˋʹ ˋˎʴʴˊʰ˒ʷ˖˄ ˁˍ˂)

ʃˇˋˈˍʹˍʰ  vsʃˇʽˈˍʹˍʰʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ



ʃˇˋˈˍʹˍʰ  vsʃˇʽˈˍʹˍʰʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ



ɲʽʰʵʽˁʰˋʾʰκˋˍʱʵʽʰ ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ

ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ
ʃˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰ
ʅˏ˄ˍʰ˅ʹ

ʇˉˇʲˇ˂ʺ

ɽʺ˕ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ
ɮ˄ˍʰˉˈˁˊʽˋʹ

ɲʶˏˍʶˊʹ 
ˎˉˇʲˇ˂ʺ

ʆʶ˂ʽˁʺ 
ʵ́ ˃ˇˋʾʶˎˋʹ



ɲʽʰʵʽˁʰˋʾʰκˋˍʱʵʽʰ ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ

ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ
ʃˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰ
ʅˏ˄ˍʰ˅ʹ

ʇˉˇʲˇ˂ʺ

ɽʺ˕ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ
ɮ˄ˍʰˉˈˁˊʽˋʹ

ɲʶˏˍʶˊʹ 
ˎˉˇʲˇ˂ʺ

ʆʶ˂ʽˁʺ
ɲʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹ



ɲʽʰʵʽˁʰˋʾʰκˋˍʱʵʽʰ ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ



ʇˉˇʲˇ˂ʺ-1
ʇˉˇʲˇ˂ʺ-2

ʃˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰ

ʅˏ˄ˍʰ˅ʹ
ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ

ɾʷ˔ˊʽ ˍʹ˄ 
ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹΦΦ

ɲʽʰʵʽˁʰˋʾʰκˋˍʱʵʽʰ ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ



Áʃˊ˖ˍˈˍˎˉʹ ʶˊʴʰˋʾʰ (original article)

Áɮ˄ʰˋˁˈˉʹˋʹ(review)

Áʅˏ˄ˍˇ˃ʹ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾ(hshort communication/ letter)

Áɯˊʻˊˇ ʱˉˇ˕ʹˌ (opinion letter)

Áʅ˔ˈ˂ʽˇ (commentary)

Áɾʶˍʰ-ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ (metanalysis)

Áɾʷʻˇʵˇʽ (methods paper)

Áʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʰ˒ˇˊʷˌκ˃ʶ˂ʷˍʶˌ (technical reports)

Áɾʶ˂ʷˍʹ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˌ (case study)

Áɯ˂˂ʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ όˁʶ˒ʱ˂ʰʽˇ ʲʽʲ˂ʾˇˎΣ ˁˍ˂)

ɰʺ˃ʰ мΥ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌόˍʽ ʻʰ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋ˖ύ



ɰʺ˃ʰ мΥ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌόˍʽ ʻʰ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋ˖ύ

ʃˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ
& ʶ˂ ʶʾ˕ʶʽˌ

ɮ˄ʱʴˁʶˌ

ɼʰʽ˄ˇˍˇ˃ʾʰ

ɮ˄ʰˍˊˇ˒ˇ-
ʵˈˍʹˋʹ

ɹˋˍˇˊʽˁˈ
& ˉ́ ˈˇʵˇˌ

ɮˉˇˍˎ˔ʾʶˌ

ʃʰˊʰʴ˖ʴʺ
ʽʵʶ˗˄



ɰʺ˃ʰ мΥ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ όˍʽ ʻʰ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋ˖ύ

Á ɲʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˍʶ˂ʶʽ˗ˋʶʽ;

Á ɲʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ˍˊʷ˔ˇˎˋʰˌ ʺ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ Τ

Á ɮ˄ʰˋˁˈˉʹˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ ˋʶ ʷ˄ʰ ʻʷ˃ʰ Τ

Á ɾʶˍʰ-ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ʱ˂˂˖˄ ʶˊʶˎ˄˗˄ Τ

Á ɼʰˍʱʻʶˋʹ ʱˉˇ˕ʹˌ ʴʽʰ ʷ˄ʰ ʻʷ˃ʰ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ Τ

Á ɯ˂˂ʹ ˃ˇˊ˒ʺ ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹˌ Τ



ȺűŬɟɛɞɔɐ / 

ȺɛˊɞɟɘəɧŰɖŰŬ

ɄɟɞŬɔɤɔɐ / 

ˊŬɟŬɔɤɔɐ ɔɜɩůɖɠ

ȾŬɘɜɞŰɞɛɑŬ/ 

ȸŮɚŰɑɤůɖ

ɰʺ˃ʰ мΥ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌόˍʽ ʻʰ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋ˖ύ



I. ɽʾˋˍʰ ˃ʶ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ ˋˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ

II. ɳˉʽ˂ˇʴʺ ˉʶˊʽˇʵʽˁ˗˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʱʵˇˎ˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰ

III. ʋˊʺˋʹ ʵʶʽˁˍ˗˄ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌΣ ˂ˇʽˉˇʾ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ

IV. ɼʰˍʱ˂ʹ˅ʹ ˋʶ ˃ʽˁˊˈ ʰˊʽʻ˃ˈˎˉˇ˕ʺ˒ʽ˖˄ ˉʶˊʽˇʵʽˁ˗˄

V. ɼʰ˄ˈ˄ʶˌ ˉʶˊʽˇʵʽˁˇˏ ς̀ ˎ˃ʲʰˍˈˍʹˍʰ ˃ʶ ˍˏˉˇ ʱˊʻˊˇˎ

VI. ʆʶ˂ʽˁʺ ˁʰˍʱ˂ʹ˅ʹ Top-3 ˎ ˉˇ˕ʺ˒ʽ˖˄ ˉʶˊʽˇʵʽˁ˗˄

ɰʺ˃ʰ мΥ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌόˉˇˎ ʻʰ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋ˖ύ

*Open Access, Themed Journal, ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˉˊˇˍʽ˃ʺˋʶʽˌΦΦ



ɰʺ˃ʰ мΥ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌόˉ˖ˌ ʻʰ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋ˖ύ

ɶʻʽˁʱ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰΣ ʰˁ ʶˊʰʽˈˍʹˍʰΣ ˄ˇ˃ʽ˃ˈˍʹˍʰΣ ˋˏʴˁˊˇˎˋʹ 
ˋˎ˃˒ʶˊˈ˄ˍ˖˄Σ ˂ˇʴˇˁ˂ˇˉʺΣ ˉ˄ʶˎ˃ʰˍʽˁʱ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΦΦ

ɳˉʽ˂ˇʴʺ ˋˎʴʴˊʰ˒ʷ˖˄ ϧ ˋʶʽˊʱ ˇ˄ˇ˃ʱˍ˖˄ ˋˍˇ ˋˏʴʴˊʰ˃˃ʰ

ʋˊˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽʻ˗ˊʽʰ/ʵʽˇˊʾʶˌΣ ˉˊˈˋˁ˂ʹˋʹκʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ  

1

2

3

ɸʷ˃ʰˍʰ ˉˊˇˌ ˋˁʷ˕ʹΦΦ



ɰʺ˃ʰ нΥ ʃˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰ

Á ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˉ˂ʱ˄ˇˎ κ ʵˇ˃ʺˌ ˋˎʴʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ

ü ʃˊ˖ˍˈˍˎˉʹ ʶˊʴʰˋʾʰΥ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺΣ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰΣ 
ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰΣ ʅˎʸʺˍʹˋʹΣ ʅˎ˃ˉʶˊʱˋ˃ʰˍʰ

ü ɮ˄ʰˋˁˈˉʹˋʹΥɳʽˋʰʴ˖ʴʺΣ ʆ˃ʺ˃ʰˍʰΣ 
ʃʾ˄ʰˁʶˌκɳʽˁˈ˄ʶˌΣ ʅˎʸʺˍʹˋʹΣ όʅˎ˃ˉʶˊʱˋ˃ʰˍʰύ

ü ɳ˅ʰˊˍʱˍʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ˇʵʹʴʾʶˌ ˍˇˎ ˉʶˊʽˇʵʽˁˇˏ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ



ɰʺ˃ʰ нΥ ʃˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰ

Á ʃˇˎκˉ˖ˌ ʻʰ ʲˊ˖ ˍʹ˄ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ˉˇˎ ˋˍʹˊʾʸʶʽ ˍʹ˄ 
ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ˇˎΤ

ü Database ̡ ʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ (ʶʽʵʽˁˈ ʴʽʰ ˁʱʻʶ ˉʶʵʾˇύ

ü ʋˊʺˋʹ˂ʷ˅ʶʽˌ-ˁ˂ʶʽʵʽʱ ˋˍʰ ˉʶʵʾʰ search

ü ʋˊʺˋʹ ˒ʾ˂ˍˊ˖˄ search

Á ʋˊʺˋʹ ˇˉˍʽˁ˗˄ ʲˇʹʻʹ˃ʱˍ˖˄

ü ɱˊʰ˒ʺ˃ʰˍʰΣ ʶʽˁˈ˄ʶˌΣ ˋ˔ʶʵʽʰʴˊʱ˃˃ʰˍʰΣ ˉʾ˄ʰˁʶˌΦΦ



ɰʺ˃ʰ нΥ ʃˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰ

Á ɮˉʱ˄ˍʹˋʹ ˋˍʰ ˉʰˊʰˁʱˍ˖ ʶˊ˖ˍʺ˃ʰˍʰΥ

ü ʃˇʽˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ˃ʶˍʰ˒ʷˊ˖ ˉˊˇˌ ˍʰ ʷ˅˖Τ 

ü ʃˇʽˇ ʶˊ˗ˍʹ˃ʰκˁʶ˄ˈʰˉʰ˄ˍʱʶʽκˁʰ˂ˏˉˍʶʽ ˍˇ ʱˊʻˊˇ Τ

ü ʃ˖ˌ ʻʰ ˇʵʹʴʺˋ˖ ˍˇ˄ ʰ˄ʰʴ˄˗ˋˍʹ ʶˁʶʾ ˉˇˎ ʻʷ˂˖Τ

Á ɳ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ:

ü ɾʺˉ˖ˌ ʷ˔ʶʽ ʵʹ˃ˇˋʽʶˎʻʶʾ ʰˎˍˈ ˉˇˎ ʻʷ˂˖ ˄ʰ ʴˊʱ˕˖Τ

ü ɳʾ ˄ʰʽ ʰˉˇʵʶˁˍʺ ʹ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽ˗Τ

ü ʃʰˊʰ˃ʷ˄ʶʽˋˍˇ ˉˊˇˋˁʺ˄ʽˇ ˍˇ ʻʷ˃ʰ ˃ˇˎΤ



ɰʺ˃ʰ оΥ ʅˏ˄ˍʰ˅ʹ

ʃʶˊʾʴˊʰ˃˃ʰ

ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ

ʆ˃ʺ˃ʰˍʰΦΦ

ʃˊˈ˔ʶʽˊˇ1..

ʆʶ˂ʽˁʺ 
˃ˇˊ˒ʺ

Á ʅˎ˄ʶ˔ʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʰ˄ʰʲʱʻ˃ʽˋʹˌ

Á ʃˊˇʴˊʰ˃˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ όtime-management)

Á ɮ˄ʰˍˊˇ˒ˇʵˈˍʹˋʹ



ʅˎ˄ˇʵʶˎˍʽˁʺ ɳˉʽˋˍˇ˂ʺ

Á ʅˏ˄ˍˇ˃ʹ ʶˉʽˋˍˇ˂ʺ ˋˍˇ˄ Editorˍˇˎ ˉʶˊʽˇʵʽˁˇˏ

ü ɮ˄ʰ˒ʷˊʶʽˌ ˍʽ ʻʷ˂ʶʽˌ 

ü ʇˉˇʴˊʰ˃˃ʾʸʶʽˌ ˍʹ˄ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ ˋˇˎ

ü ʆˇ˄ʾʸʶʽˌ ˍʹ˄ ˋ˔ʷˋʹκˋˏ˄ʵʶˋʹκˋ˔ʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ 
ˋˇˎ ˃ʶ ˍˇ ˉʶˊʽˇʵʽˁˈ

ü ʆˇ˄ʾʸʶʽˌ ˍʰ ˇ˒ʷ˂ʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʰʴ˄˖ˋˍ˗˄ ˍˇˎ ˉʶˊʽˇʵʽˁˇˏ 
ʰˉˈ ˍˇ ʷˊʴˇ ˋˇˎ 

ü ɵʹˍʱˌ ˄ʰ ˉʶˊʱˋʶʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˁˊʾˋʹˌ

ü ɳˎʴʶ˄ʽˁʺ ϧ ʰˉ˂ʺ ʴ˂˗ˋˋʰΣ ˉʶˊʽʶˁˍʽˁʺΣ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ



ʅˎ˄ˇʵʶˎˍʽˁʺ ɳˉʽˋˍˇ˂ʺ

Á ʃʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰ



ɲʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˁˊʾˋʹˌ ʰˉˈ ˁˊʽˍʷˌ
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